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Yo, yo y mi porqué
La identidad como punto de partida del liderazgo cívico
En esta experiencia, notarás lo que tus recuerdos y relaciones revelan sobre ti, compararás cómo otras personas podrían percibirte y elegirás una cualidad de liderazgo para practicar.
Nombre: ________________________________________________________________________
Fecha: ________________________________________________________________________
1  Iniciar la indagación
Piensa en un juguete u objeto que te encantaba cuando eras más pequeño/a. ¿Qué era?
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
¿Por qué era importante para ti? ¿Qué te ayudaba a sentir, imaginar, crear, practicar o hacer?
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
Encierra las palabras que se relacionen con tu recuerdo.
	☐  Aventura
	☐  Pertenencia

	☐  Comodidad
	☐  Competencia

	☐  Conexión
	☐  Creatividad

	☐  Curiosidad
	☐  Libertad

	☐  Diversión
	☐  Sentirte capaz

	☐  Seguridad
	☐  Algo más


2  Profundizar la indagación
	Alguien que me conoce bien diría
	Alguien que a veces no me entiende diría
	Quiero que me perciban como

	1. ____________________
	1. ____________________
	1. ____________________

	2. ____________________
	2. ____________________
	2. ____________________

	3. ____________________
	3. ____________________
	3. ____________________


¿Qué notas al comparar las tres listas?
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________


3  Conectar y actuar
Elige una cualidad que quieras practicar durante el programa CLA.
________________________________________________________________________________
Completa tu intención de liderazgo.
Durante el Programa CLA, practicaré ser ____________________ al ____________________________.
¿Qué podría ver o escuchar otra persona si vives esta intención?
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
Reflexión de cierre
Una cosa que aprendí o recordé sobre mí hoy es...
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
Una cualidad de liderazgo que ya tengo es...
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
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