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La persona en la que me estoy convirtiendo
Una visión personal de cómo quiero vivir, liderar e impactar
En esta experiencia, usarás pistas de las experiencias de aprendizaje anteriores para imaginar la persona en la que te estás convirtiendo, escribirás una visión con tu propia voz y elegirás un paso que puedas dar ahora.
Nombre: ________________________________________________________________________
Fecha: ________________________________________________________________________
1  Iniciar la indagación
Busca pistas al mirar hacia atrás.
	Pista
	Mi respuesta

	Algo que sé sobre mí
	

	Alguien o algo que me ha formado
	

	Un valor que quiero que me guíe
	

	Una fortaleza, interés o don que quiero usar más
	

	Una preocupación o pregunta que me importa
	


¿Qué se repite o conecta en tus respuestas? Marca con una estrella dos pistas que quieras llevar a tu visión.
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
2  Profundizar la indagación
Imagínate dentro de un año. Alguien que te conoce bien dice: «Has crecido mucho este año».
¿Qué te habrían visto hacer?
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
¿Cómo se sentirían las personas cerca de ti?
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
¿Qué podría mejorar porque estuviste presente?
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
Construye tu visión
Usa la guía y luego reescríbela hasta que suene como tú.
Quiero ser una persona que ____________________________
para que ____________________________________________________.
Usaré mi __________________ para ____________________________.
Puedo comenzar al ________________________________________________.
Mi visión en mis propias palabras o imágenes
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
Pon a prueba tu visión. Marca cada afirmación que sea verdadera.
	☐  De verdad me importa.
	☐  Puedo imaginarla en acción.

	☐  Suena como yo.
	☐  Me orienta sin limitarme a un solo futuro.


3  Conectar y actuar
Invita a un compañero o compañera a responder. Tú decides qué comentarios te resultan útiles.
	Respuesta de un compañero o compañera
	Lo que escuché

	Escucho que te importa...
	

	Puedo imaginarte...
	

	Me pregunto si quieres decir más sobre...
	


Revisa una frase poco clara o fortalece una parte de tu visión.
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
Un paso ahora
¿Qué pequeña acción puedes realizar la próxima semana que permita a alguien ver que tu visión comienza a cobrar vida?
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
Haré esto el día o antes del: ________________________________________________________________________
El lugar o la situación será: ________________________________________________________________________
Reflexión de cierre
Mi proyecto de investigación para la acción puede ayudarme a practicar mi visión al...
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
A través de estas cinco experiencias, algo que ahora entiendo sobre mí como líder cívico es...
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
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